
 
 
 
 

2 年⽣が在宅看護援助技術の講義の中で，ご⾃宅で療養されている⽅に対する 

看護技術を応⽤して提供する演習を⾏いました。 

訪問看護師役，療養者役，ご家族役と役割分担して⼯夫しながら⼼地よく，確実

で，ローコストの援助を考えます。学⽣たちは「病棟でもこのアイディアいいかも！」

「ご家族の負担を軽減するために必要だよね！」などと話合いながら学びました。 

在宅看護援助技術 

講義⾵景 

手作りケリーパッドと風呂
桶で気持ちよく髪の毛を洗
うことができました！ 


